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Dermatofitlerin Laboratuvar Tanisi

Dermatofitoz insan ve hayvanlardaki keratinize dokularin (sag, tirnak ve deri)
fungal enfeksiyonudur. Dermatofitoz etkeni olan mantarlara dermatofit adi
verilmektedir.

Dermatofit grubu igerisinde G¢ farkh cins bulunur:  Microsporum,
Epidermophyton, Trichophyton. Epidermophyton (tek tir icerir) deri ve tirnakta,
Microsporum turleri sag¢ ve deride, Trichophyton turleri ise sac, deri ve tirnakta
enfeksiyonlara yol acar. Bu mantarlar kif fazinda Greme gosterirler. 64

Septali hifa yapisina sahiptirler ve aseksliel spor olustururlar. Bu aseksuel
sporlar dermatofit tlrlerini birbirinden ayirt etmek icin en cok basvurulan
kriterler arasindadir.

Dermatofitleri Tanimlama Yontemleri

Ornek Alma

Enfekte bdlge 6rnek alinmadan 6nce normal bakteriyel flora elemanlarinin
uzaklastirilmasi amaci ile % 70 alkol ile silinir. Steril bir keskin olmayan bistiri ile
ozellikle lezyonun kenarlarindan olacak sekilde kazinti materyalleri toplanir.
Enfekte sac¢ penset yardimi ile kdklerinden koparilir. Tirnak icin ise distal ugtan
kazintt materyali alinir. Ornekler steril bir kap veya temiz bir kagit parcasi
icerisine konularak Laboratuvara gonderilir.

Direkt Mikroskopik inceleme

Kazinti érnekleri temiz bir lam tzerine alinir. Uzerine bir damla %10-20’lik
potasyum hidroksit (KOH) soliisyonu damlatilir. Uzerine lamel kapatilarak oda
sicakhginda yaklasik 20 dakika bekletilir. Preparat 400X blylUtmede hifa ve
artrokonidia varligi agisindan incelenir.

Dermatofitlerin Kiiltiirii

Kloramfenikol ve siklohekzimid eklenmis Sabouraud dekstroz agar (Mikobiyotik
agar) kullanilir. Kloramfenikol bakterilerin, siklohekzimid ise saprofit kuf
mantarlarinin tGremesini baskilar. Cengel 6ze yardimi ile alinan materyaller
besiyerine gdmilerek ekimleri yapilir. 25°C'lik etivde 3-4 hafta sire ile
inkiibasyona birakiir. Ureme gozlenen 6rnekler icin tanimlama islemlerine

gegilir.



Dermatofitlerin Tanimlanmasi

Tir tayinleri agar blok kilturlerinde goérilen hifa ve spor yapilari ve SDA
besiyerindeki subkiltiirleri neticesinde olusturduklari koloni morfolojileri ve
pigmentasyonlarina gore yapilir.

Trichophyton

Bu cinse ait tirler pamuksu veya kadifemsi koloniler olusturur. Koloniler degisik
renklerde gorlebilirler (kirmizi, kahverengi, krem rengi, violet vs.). Genellikle
az oranda, ince duvarh mekik seklinde ve az bélmeli makrokonidia’lar ve ¢ok

miktarda mikrokonidya olusturur.
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Trichophyton tirlerinin mikroskopik gernﬁmU

Microsporum

Bu genusa ait tlrler karakteristik bol miktarda kalin duvarli, cok bélmeli ve
ylzeyleri diizgiin olmayan makrokonidyalar olustururlar. Mikrokonidyalar ya hig
gorulmez ya da ¢ok az gorulur.

makrokonidya

Microsporum tirlerinin mikroskopik gorinimu



Epidermophyton

Bu genusta patojen olarak sadece E. floccosum bulunmaktadir. Bu mantar turi
karakteristik uclari yuvarlak az bolmeli makrokonidya’lar olustururken hig
mikrokonidya olusturmaz.
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Epidermophyton floccosum’un mikroskopik gériinimu

Firsat¢ci Mikoz Etkenlerinin Laboratuvar Tanisi

Firsatci mantar enfeksiyonlari, immiin sistemi baskilanmis kisilerde 6nemli
morbidite ve mortalite nedenleri arasindadir. Bu enfeksiyonlar, normal flora
Uyeleri ya da dogada sik¢a bulunan mantarlar ile olusur. En sik karsimiza ¢ikan
firsatci mantar enfeksiyonu etkenleri Candida albicans, Aspergillus fumigatus,
Cryptococcus neoformans, Blastoschizomyces capitatus, Zygomycetes,
Fusarium, Acremonium, Scedosporium, Scopulariopsis, Paecilomyces ve
Trichoderma tirleridir.

Candida

Candida turleri tim dlinyada en sik firsat¢ci mikoz etkeni olan mantarlardir.
Candida maya morfolojisinde bir mantardir. Candida cinsi icerisinde ylize yakin
sayida tlr bulunur. Candida albican senfeksiyonlarda en sik etken olan tirddr.

Candidad’larin Laboratuvar Tanisi

Direkt Mikroskopik inceleme

Klinik 6rneklerden preparat hazirlanarak fiske edilir. Daha sonra Gram boyama
yontemi ile boyanarak 1000X blyltme ile incelenir. Kandidalar oval, yuvarlak
tomurcuklanan maya hiicreleri seklinde gorulir. Bircok kandida tlirt bu yapilara
ek olarak psédohif olusturur.



Maya hiicreleri

Psodohif
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Maya hcrelerinin direkt mikroskopik gérintisu

Kiiltur

Klinik ornekler Sabouraud dekstroz agar (SDA) besiyerine tek koloni ekim
yontemi ile ekilir. Kaltirler 30-35°C’lik etiivlere kaldirilarak 1 hafta slreyle
inklibe edilirler. Kandidalar genellikle krem renkli, yumusak kivamli, kendilerine
has kokulari olan koloniler olustururlar.

Kandidalarin tiir diizeyinde tanimlanmasi

Germ tiip testi

0.5 ml Serum (insan, tavsan, dana)

Taze Candida kultari

Serum ornekleri eppendorf tip icine koyulur. Test edilecek kiiltirden bir 6ze dolusu alinarak serum
icerisine ilave edilir. Tupler 37°C’de 2-3 saat inktibe edilir. Tup iceriginden bir damla alinarak temiz bir
lamin tizerine koyulur. Uzeri lamel ile kapatiip 400X buyiitmede uzun tiup benzeri yapilarin varlig
acisindan incelenir.
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Aspergillus

Aspergillus dogada (toprak, ciriimis bitkiler, vb.) yaygin olarak bulunan bir kif
mantaridir. Bu mantarlar yaygin ve lokal enfeksiyonlara neden olurlar. Ayrica
hipersensivite  reaksiyonu  sonucu  bronkopulmoner aspergilloz da
olusturabilirler. Enfeksiyonlarda en sik izole edilen tir A. fumigatus’tur. Firsatgl
mikozlarda Candida tirlerinden sonra en sik gorilen Aspergillus tirleridir.
Aspergillus tirleri tarafindan olusturulan enfeksiyonlar ekzojen kaynaklidir.

Aspergillus’larin Laboratuvar Tanisi

Direkt Mikroskopik inceleme

Klinik 6rneklerden (balgam, bronsiyal lavaj, akciger ve paranazal sinis biyopsisi
vb.) KOH damlatma yontemi ile nativ preperat hazirlanip 400X’lik biylitmede
incelenir. Mikroskopik incelemede 45°lik acgi olusturan septali hifler (dikotom)
gorulmesi Aspergillus icin tipiktir.

Kultiir

Orneklerin SDA’ya ekimleri yapilarak 30-37°C’'de 7-21 giin inkibe edilir.
Pamuksu, kadifemsi, tirlere gore farkh renkleri olan koloniler olustururlar.
Ornegin A. fumigatus kolonileri mavi-yesil, A. flavus kolonileri ¢cimen yesili
renktedir. Koloni 6zellikleri tir tanimlanmasinda kullanilan kriterlerden biridir.

A. flavus koloni gériinimu A. fumigatus koloni gérinimi

Aspergillus tiirlerinin tanimlanmasi

Olusan kolonilerden kiiciik bir parca kesilerek lam tizerine koyulur. Uzerine bir
damla laktofenol pamuk mavisi damlatilir ve lamel kapatilir. Lamelin Uzerine
hafifce bastirildiktan sonra 400X’lik biylUtmede incelenir. Gerek gorildigi
takdirde agar blok kiltlri yapilarak daha ayrintili inceleme yapilir.

Mikroskopik incelemede septal hif, konidyofor, vezikil ve fiyalidlerin yapilari
incelenerek tir tanimlamasi yapllir.



Vezikul

Konidiyofor

Aspergillus tirlerinin mikroskobik gorinimi

Zygomycetes

Dogada vyaygin olarak bulunan kif mantarlandir, olusturduklar
enfeksiyonlara zigomikoz denir. Bu sinifta ¢ok sayida cins bulunur.
Mucor, Rhizopus, Absidia en sik enfeksiyon yapanlardir.

Zygomycetes’lerin Laboratuvar Tanisi

Direkt mikroskopik inceleme

incelenecek érneklerden (paranazal sinus direnaji, akciger biyopsisi,
bronsiyal lavaj, balgam vb.) KOH yontemi ile nativ preperat hazirlanir
ve 400X’ltk blylUtmede incelenir. Bu incelemede seyrek septali ya da
septasiz, dik aciyla dallanan hifler goriliar. Dokular Gomori
metenamin gumdisleme yontemi ile boyanip vaskiler invazyon,
infarkt ya da nekroz aIanIarl tespit edilebilir.
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Zygomikoz etkenlerinin dokudaki gorinima



Kiiltiir

Zygomycetes sinifi mantarlarin izolasyonu icin ornekler SDA’ya ekim yapilir.
Birkac glin (24-96 saat) sonra petrinin tamamini kaplayan, tlyli, gevsek, beyaz-
gri ya da kahverengi koloniler olusur. Koloniler besiyerinin tim ylizeyini kaplar
ve yuksekligi petri kutusunun kapagina kadar ulasabilir. Koloni rengine bakilarak
cins ayirimi yapilamaz.

Zygomycetes tiirlerinin tanimlanmasi

Ureyen kolonilerden laktofenol pamuk mavisi ile hazirlanan preperatlar 400’liik
blylitmede incelenir. Septasiz ya da seyrek septali, diizensiz konturlu hifler,
iclerinde sporongiyospor bulunduran sporongiyumlar goriliir. Bazi cinslerde
(Rhizopus, Absidia ) rizoid (koksu yapilar) bulunur.

Zygomycetes grubu mantarlarin mikroskopik grinimd



Cryptococcus neoformans

Genellikle immin yetmezligi olan kisilerde gorulen firsatgi mikoz etkenlerinin
baslicalarindandir. Meningeal enfeksiyon siktir ve en kolay taninan seklidir.
Enfeksiyonlari Kriptokokkoz olarak adlandirilir. Tibbi 6nem tasiyan mayalar
arasinda kapsulli olmasi ile ayricalikli bir mantardir. C.neoformans, hem 37°C,
hem de 26°C ’de tomurcuklanarak ureyebilen 5-12 mikrometre capinda,
kapsulli, maya fazinda bir mantardir.

Cryptococcus neoformans’in Laboratuvar Tanisi

Direkt mikroskopik inceleme

Klinik 6rnekler (cogunlukla BOS) C. neoformans acisindan c¢ini murekkepi ile
incelenir. Ornekler mutlaka santrifiij edilmelidir. Temiz bir lam (izerinde 6rnek
ve cini miirekkebi birebir oraninda karistirihr. Uzeri lamel ile kapatilarak 400X
blylutmede incelenir. Gri-siyah zeminde kapsulli, bazen tomurcuklanmis veya
ikili sekillerde gorulir. Mantarin gevresinde ¢ini miurekkebi preperatinda
gorulen kapsil asidik mukopolisakkarit yapisinda olup kapsil genisliginin
patojenite ile iliskisi vardir.

C. neoformans’in mikroskopik gortinimi

Kultiir

Ornekler SDA’ya ekimleri yapildiktan sonra 35-37°C’lik etiivde 48-72 saat arasi
inktibe edilirler. Sire sonunda krem renkli, yassi, parlak, islak goérinimli
cogunlukla simugimsi ve cevresi dizgin koloniler olustururlar. Kapsulin
kalinligi arttikga olusan koloniler daha mukoid olur.

Cryptococcus Tiirlerinin Tanimlanmasi
Kolonilerin mukoid olmasi ve mikroskopik incelemede kapsilli maya
hicrelerinin gorilmesi C. neoformans’i distindirmelidir. pozitiftir.



