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- Antimikrobiyal llaclar




Gastrointestinal Sistem

s Sindirim sistemi agizdan baslayip anuse kadar uzanan
ve yer yer genislemeler gosteren bir sistemdir

s Gastrointestinal (mide-bagirsak) kanall  etkileyen
ilaclara sindirim sistemi ilaglar adi verilir.

» Vucudun sivi elektrolit ve besin gereksinimini
karsilar

» Alinan besin maddelerinin sindirilip emilmesini ve
olusan atiklar ile metabolizma urunlerinin atilmasini

saglar
% Sindirim kanali rahatsizliklan
» Sindirim, absorbsiyon ve reabsorbsiyon

mekanizmalar bozukluklari ile ortaya cikar.

» Sindirime cesitli enzimler ve HCI asit yardimci olur.
Bu enzimlerin ve HCI asit eksikliginde sindirim
bozukluklari olusur.

» Eksik olan maddelerin disaridan verilmesi
gerekir




Gastrointestinal Sistem Hastaligi

llaclar Siniflandirma

» Dijestanlar
- Mide dijestanlan (gastrik dijestanlar)

- Koleretikler ve kolagoglar
Safra Asitleri
Benzil Alkol Turevleri
Safra Tasini Eritebilen ilaglar
KC Bozuklugu Tedavisinde Kullanilan ilaglar
Diger Bilesikler

- Dijestiv enzimler

> Peptik Ulser

- Asit Salgisini Azaltan ilaclar
Proton Pompasi inhibitérleri
H, Reseptor Antagonistleri
Antikolinerjik ilaclar

- Antasid ilaclar
Lokal Etkili Antasidler
Sistemik Etkili Antasidler

- Mukozada Koruyucu Tabaka Olusturan ilaclar
- Sitoprotektif ilaclar (Prostaglandinler)
- Antimikrobiyal ilaclar




GIS Hastaliklarinda Tedavi

Dijestanlar

» Dijestanlar,

yiyeceklerin

mide ve

kolaylastirici ilaglardir
» Hazim yetersizligi halinde

Dijestanlar

bagirsaklarda

sindirilmesini

Mide Dijestanlari

« yiyeceklerin
sindirimini
kolaylastiran
istah acici olarak

* pankreas salgisini
artinr

» yemeklerden
dakika once

ve

20

» Berberin stlfat

Koleretikler ve Kolagoglar
Koleretik: karaciger hlcrelerinden
safranin itrah hizini artirarak safra
hacmini artirir. Kolagoglar: safra
kesesinin bosalmasina neden
olurlar

*Dehidrokolik asit

*Yagda c¢Ozunen vitaminlerin

ve yaglarn emilimini saglar.
*Fenilpropanol
*Ursodeoksikolik asit
kolesterol taglarini eritebilmek igin

*Piprozolin

koleretik etkilerinin yani sira
kolagog etkisi var

*Metiyonin

*KC’nin dejeneratif

yaglanmasini inhibe eder

Dijestiv enzimler

 Enzim eksikligi
tedavisinde,
replasman

 Amilaz

* Pankreatin

* proteaz, lipaz ve
amilaz aktivitesi
vardir




GIS Hastaliklarinda Tedavi
Peptik Ulser

» Mide (gastrik Ulser) veya duedenum (duodenal Ulser) mukoza
epitelinin hasar gormesiyle ortaya cikan bir hastaliktir

Peptik Ulser nedenleri
> Helicobakter pylori (H. pylori) enfeksiyonu,
» Artmis hidroklorik asit sekresyonu,

» Uzun sureli nonsteroid anti inflamatuar ilaglarin (NSAIi: Aspirin,
Ibuprofen vb.) kullaniimasi,

» Gastrik aside karsi yetersiz mukoza direncinin peptik Ulsere
neden oldugu saptanmigtir.

Peptik Ulser tedavisinin amaglari
v Asit salgilanmasini bloke etmek
v' Ortamdaki asidi nétralize etmek
v" Koruyucu tabaka olusturmak
v" H. pylori’yi ortadan kaldirmak

P Asit Salgisini
~ Azaltan llaclar

Antasid ilaglar | Mukozada

* Proton Pompasi . - Sitoprotektif -
inhibitorleri kﬂ%-ﬁf'&'ﬁ' -I}Sg{)lg(l;cu ilaclar | Antimikrobiyal
* H, Reseptor . I : " (Prostaglandin llaclar
» Sistemik Etkili Olusturan

Antagonistleri ler)

« Antikolinerjik Antasidler llaglar

“ llaglar



GIS Hastaliklarinda Tedavi
Peptik Ulser

Peptik Ulser Tedavi ilaclari

Asit Salgisini Azaltan llaglar

« Proton Pompasi inhibitorleri

* Hicre membranini etkileyerek disariya hidrojen iyonlarinin tasinmasini saglayan
proton pompasini inhibe eder

* Asit sekresyonunun % 90’dan fazlasini azaltir
« Lansoprazol
* Omeprazol
* H, Reseptor Antagonistleri

« Histaminin midedeki hidroklorik asit salgilayan paryetal peptik hicreler Uzerine olan
etkisini, guclu olarak bloke ederek, asit salinimini azaltir

* En ¢ok tercih edilen ilag grubu
+ Simetidin
* Famotidin: Hem bazal hem de uyarilmis asit sekresyonunu baskilar
 Antikolinerijik llaclar
* Asetilkolinin muskarinik etkilerini bloke ederek mide asit sekresyonunu azaltir
* Antispazmotik
» Pirenzepin: Mide Uzerine secici antikolinerjik




GIS Hastaliklarinda Tedavi

Peptik Ulser
Peptik Ulser Tedavi llaclari

Antasid llaclar
Gastrik asidi nétralize ederek mide suyunun asiditesini azaltan ilaclardir

Mide tarafindan salinan pepsin ve HCI asitin mide duvarinda olusturacagi
zararlan engellerek peptik Ulser ve refli 6zafajit tedavisinde kullanilirlar

+ Lokal Etkili Antasidler
» Midede asidi notralize eden ilaclar
 Kalsiyum bilesikleri: Kalsiyum karbonat ( Rennie)
« Magnezyum bilesikleri: Magnezyum karbonat
« Hidrotalsit ( 7alciad)
- Sistemik Etkili Antasidler
» Sistemik dolasima gectigi icin uzun sureli tedavide kullaniimamalidir
» Sodyum bikarbonat:
 Etkisi en cabuk baslayan, cabuk gelisen fakat kisa slren bir antasiddir
» Diger antasidlere ufak dozlarda eklenerek kombine sekilde




GIS Hastaliklarinda Tedavi

Peptik Ulser
Peptik Ulser Tedavi llaclari

Mukozada Koruyucu Tabaka Olusturan ilaclar
Mide mukozasini Uzerinde bir koruyucu tabaka olusturarak mide
mukozasinin aside karsi direncini artiran ilaclardir

Mukoza hasarini engeller, inflamasyonu azaltir ve Ulserin iyilesmesini saglar
« Sodyum Aljinat ( Gaviscon)

* Sukralfat

* Nekrotik Ulser tabakasina baglanarak asit, pepsin ve safraya karsi koruyucu bir
tabaka olusturur




GIS Hastaliklarinda Tedavi

Peptik Ulser
Peptik Ulser Tedavi llaclari

Sitoprotektif ilaglar (Prostaglandinler)
Mide mukozasini asit ve diger maddelere karsi koruyan, hucrelerin |
direncini artiran ilaclardir

» Misoprostol (Sitoteks)

* Prostoglandin analogu olarak mide Ulserlerinin tedavisinde
kullanilan tek preperattir |

* Mukoza kan akimini, mukus ve bikarbonat salgilanmasini artirir




GIS Hastaliklarinda Tedavi

Peptik Ulser
Peptik Ulser Tedavi llaclari

Antimikrobiyal ilaclar \
Peptik Ulser olgularinin coguna eslik eden Helicobacter
pylorinin en uygun tedavisi antimikrobiyal tedavidir

Cabuk rezistans kazandigi icin tek antibiyotikle tedavi
onerilmez

« Amoksisilin + Klaritromisin + Lansoprazol ( Helipak)




