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VERILERLE ANTIBIYOTIK KULLANIMI

Ecz. Mesil AKSOY
Akilci ilag Kullanimi Dairesi Baskani
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AKILCI ILAC KULLANIMI?

Kisilerin klinik bulgularina ve bireysel 6zelliklerine gore;

v' uygun ilaci,
v uygun siirede,
v'  uygun dozda,

v'  kendilerine ve topluma en diisiik maliyetle

saglayabilmeleri olarak tanimlanmaktadir.
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* Dunya Saghk Orguiti’nin tahminlerine goére, ilaclarin

% 50'sinden fazlasi uygun olmayan sekilde;

— recetelenmekte,
— saglanmakta veya
— satiimaktadir.

 Tum hastalarin yarisi da ilaclarini dogru sekilde

kullanamamaktadir.
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AKILCI iLAC KULLANIMI
ULUSAL EYLEM PLANI 2014-2017

- AMAC:
— Akiler ilag kullanimini (AIK) destekleyecek faaliyetlerin
yurutulmesi igin koordinasyonu ve igbirligini saglamak,
— Etki edilen taraflarda AIK yéniinde davranis degisikligi

olusturmak.
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Q) AlK ULUSAL EYLEM PLANI - PAYDASLAR

HEKIM ECZACI

YARDIMCI SAGLIK
PERSONELI
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ONCELIKLENDIRILMIS FAALIYET

ALANLARIMIZ

- Antibiyotikler
Solunum Sistemi Ilaclari
Psikiyatri llaclari

Geriatride Kullanilan llaclar
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AYLIK
AiK
E-BULTENI

AiK BiLIMSEL
DANISMA
KURULU

AiK MEDYA
KAMPANYASI

FAALIYETLERIMIZ

AiK iL
KOORDiI‘{!-\Tf)RLUG

AiK BAKAN
MEKTUBU

RECETESIZ
ANTIBIYOTIK
SATISI

AKILCI
ANTIBIYOTIK
KULLANIMI VE
FARKINDALIK
SEMPOZYUMU

Okul Oncesi Cocuklar Igi
Akiler Tlag Kullanimi

: \LA[‘.IM

AKILCI
ANTIBIYOTIK
KULLANIMI
EGITICILERI

OGRENCILER
iCiN EGIiTim
MATERYALI

Lise Ogrencileri Igin

O Akiler Tlag Kullanimi



TC. Saghk Bakanhgi

VERILERLE ANTIBIiYOTIK KULLANIMI
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), RECETE BiLGi SISTEMI

E-recetelerin izlenip degerlendirildigi ve hekimlerimize kendi
receteleri ile ilgili bilgilendirmenin yapilabildigi bir sistemdir.

> 26 Ekim 2010 - AiK’in yayginlastirilmasi amaclanarak Recete
Degerlendirme Projesi (RDP) adiyla baslatiimistir.

» 15 Ocak 2013 - Tum saghk kurumlarinda e-recete uygulamasina
gecilmesiyle tim receteler icin izleme, degerlendirme ve geri
bildirim yapilabilmektedir.

» Kasim 2013’den itibaren aile hekimlerine aylik bilgilendirme
yapilmaktadir.
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), RECETE BiLGIi SISTEMININ YAPABILDIKLERI

* |statistiki Hesaplamalar
— Hekim dagilimlari
— Tani dagilimlari
— llagc dagihmlari
— Ulke, bdlge, i, ilce dagilimlari
— Belirli zaman araliklari....
* Recgeteleme indikatorleri
— Recete basina disen ilag sayisi
— Antibiyotik yazilan recete yuzdesi
— Enjeksiyon yazilan recete yuzdesi...
 Tamamlayici ila¢ kullanim gostergeleri
— Recete basina disen ortalama ila¢g maliyeti
— Klinik rehberlerle uyumlu recete yuzdesi...
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HEKIMLER ICIN YAPILABILEN ANALIZLER

Toplam Protokol Sayisi

Tani ve ilag olan protokol sayisi

Tani olan ila¢c olmayan protokol sayisi

Toplam protokol icerisindeki recete ylzdesi

Antibiyotik iceren recete yluzdesi

Analjezik iceren recete yluzdesi

Enjekte edilebilen preparat iceren recete ylizdesi

Tim recetelerin toplam maliyeti

Recete basina disen kalem sayisi

Recete basina diisen kutu sayisi

Recete basina diisen maliyet

Belirlenmis Tanilar icin rehberlere uygun kalem yizdesi
Belirlenmis Tanilar icin rehberlere uygun maliyet ylzdesi
Belirlenmis Tanilar icin rehberlere uygun antibiyotik kalem ylzdesi

Belirlenmis Tanilar icin rehberlere uygun antibiyotik maliyet ytzdesi
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(0) 2011 VE 2012 YILLARI AiLE HEKIMLERI
E-RECETE DAGILIM VERILERI

YIL 2011 2012
lemn vz L OlRT 129.953.746 112.327.089
Protokol Sayisi
A'I‘:::;‘(’)‘I’(::‘Sf;:?" 45.400.799 | %3494 | 38.177.660 | %33,99
Enjeksiyon Yazilan o o
ES 8.132.203 %6,26 7.568.318 %6,74
Enj. Antibiyotik
Yazilan Protokol 2.578.291 %1,98 2.253.429 %2,01
Sayisi

Kaynak: RBS, 2016
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2013 - 2015 YILLARI
AILE HEKIMLERI ve DIGER HEKIMLER E-RECETE
DAGILIM VERILERI

Aile Hekimi

Diger Hekimler

YIL 2013 2014 2015 2013 2014 2015
Regete Sayisi| 116.063.545 |137.313.632| 128.524.357 64.610.084 [104.419.608| 104.260.408
A;lebul::::k 39.403.316 | 43.214.090 | 39.932.198 24.974.170 | 38.002.128 37.591.482

% 33,95 % 31,47 % 31,07 % 38,65 % 36,39 % 36,06
Recgete Sayisi

Kaynak: RBS, 2016
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2011 YILI DURUM TESPITI

Aile Hekimleri Antibiyotik Bulunan Recete Yiizdesi
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Kaynak: RBS, 2016
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2012 YILI DURUM TESPITI

Aile Hekimleri Antibiyotik Bulunan Regete Yiizdesi
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Kaynak: RBS, 2016
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TC. Saghk Bakanhidi

Aile Hekimleri Antibiyotik Bulunan Recete Yiizdesi
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Kaynak: RBS, 2016



U) 2014 YILI DURUM TESPITI

Aile Hekimleri Antibiyotik Bulunan Recete Yiizdesi
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Kaynak: RBS, 2016



U) 2015 YILI DURUM TESPITI

Aile Hekimleri Antibiyotik Bulunan Regete Yiizdesi
49,41
50 - 48,18 47,52

45,89 45,83
45 - oy 42,86 42,3 41,98

40,66

35 1 31,07

25 - 25,45 25,42 22,76 22,74 22,7 22,35 22,18 21,98 21.53 18.87

15 -

Kaynak: RBS, 2016



Q BOLGELER AiLE HEKiMi 2011-2015
Antibiyotik Bulunan Recgete Yuzdesi

56,00

54,00 52,63
51,94 51,65

52,00 T — —_—

50,00 N\
\ 47,38
48,00
\46,04
46,00

44,00 42,85

42,00 T— 41,17 41,07 —— AKDENIiZ BOLGESI
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40,00
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KARADENIZ BOLGESI
e MARMARA BOLGESI

34,00

31,07
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30,00 ;
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e TRKIYE ORTALAMASI
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22,00
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2011 2012 2013 2014 2015 Kaynak: RBS, 2016



TURKIYE 2015

EN COK RECETELENEN ANTIBAKTERIYELLER

Kalem Sayisi Kalem Sayisi
ATC5 Adi ATC5 Adi
2015 2015
Amok.5|5|.I|r.| + Enzim 13.020.636 Amok05|5|.I|r.1 + Enzim 11.035.110
Inhibitor Inhibitor
Sefdinir 2.967.400 Sefuroksim 2.498.678
BEE I 2.830.446 Klaritromisin 2.479.227
Klaritromisin 2.535.991 Siprofloksasin 2.073.168
Sefiksim 1.697.716 Sefdinir 1.790.405

Kaynak: RBS, 2016
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O GAZIANTEP’ TE NELER YAPILDI?

5 Temmuz 2013- RBS verilerine gore secilmis aile hekimlerine Gaziantep’in

antibiyotik kullanim durumu hakkinda bilgilendirme yapilmistir.

23-25 Eylil 2013- “Gaziantep ili Akilci Antibiyotik Kullanimi Degerlendirme
Toplantisi” gerceklestirilmistir.

21-22 Subat 2014 - “Uygun Antibiyotik Kullanimi ve Klinik Eczaci “ konulu

egitim duzenlenmistir.

05 Agustos 2014- “Akilci Antibiyotik Kullanimi Egitim ve Degerlendirme

Toplantisi” dizenlenmistir.
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Kaynak: RBS, 2016
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" ATONSILLOFARENJIT RECETELEME-2015

8000 774,97 74,34 7401 , 4,

71,1070,86 46 37 69,25 69,16

70,00 -

59,64

60,00 -

51,14 50,44 50,15 49,84 49,44 49 29

oo | 46,74 46,61

44,47

40,00 % 35,
31,424 31,078 32
30,00 - 26,38

35,
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SANLIURFA
OSMANIYE
SIRNAK
MARDIN
GAZIANTEP
BATMAN
ADIYAMAN
DIYARBAKIR
TURKIYE
KARABUK
KASTAMONU
ARTVIN
TRABZON
RiZE

BOLU
BARTIN
EDIRNE
YALOVA

Kaynak: RBS, 2016
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A.TONSILLOFARENIJIT

EN COK RECELENEN ANTIBAKTERIYELLER-2015

Sira Etkin Madde Kalem Sayisi
1 |Amoksisilin+Enzim inhibitérii Kombinasyonu | 521.107
2 Sefdinir 76.321
3 Klaritromisin 68.998
4 Sefuroksim 59.761
5 |Azitromisin 42.230

Kaynak: RBS, 2016
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11-13 Nisan 2016
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2015 - 2016 YILLARI NiSAN-MAYIS-HAZIRAN AYLARI KARSILASTIRMALI
AILE HEKIMLERiI A.TONSILLOFARENIJIT

EN COK RECELENEN ANTIBAKTERIYELLER

SANLIURFA
2015 NiSAN 2016 NiSAN
Sira Etkin Madde LS Sira Etkin Madde DELE
Sayisi Sayisi
1 |Amoksisilin+Enzim inhibitdrii Kombinasyonu| 21.706 1 |Amoksisilin+Enzim inhibitéri Kombinasyonu| 17.743
2 Sefuroksim 3.622 2 Sefuroksim 2.811
3 [Sefdinir 1.956 3 [Klaritromisin 1.521
4 |Klaritromisin 1.838 4 |Sefazolin 1.501
5 [Sefazolin 1.704 Amoksisilin 1.492
2015 MAYIS — 2016 MAYIS
Sira Etkin Madde N Sira Etkin Madde .
Sayisi Sayisi
1 |Amoksisilin+Enzim inhibitdrii Kombinasyonu| 15.909 1 |Amoksisilin+Enzim inhibitdrii Kombinasyonu| 15.766
2 |Sefuroksim 2.573 2 Sefuroksim 2.198
3 [Sefdinir 1415 (3 |Amoksisilin 1371
4 [Klaritromisin 1.403 4 [Sefazolim 1.211
5 [Sefazolin 1.251 5 [Klaritromisin 1.155
2015 HAZIRAN 2016 HAZIRAN

Sira Etkin Madde Sl Sira Etkin Madde .
Sayisi Sayisi
1 |Amoksisilin+Enzim inhibitorii Kombinasyonu| 12.922 1 |Amoksisilin+Enzim inhibitérii Kombinasyonu| 11.491
2 |Sefuroksim 2104 | 2 Sefuroksim 1.768

3 [Klaritromisin 1.132 3 Amoksisilin> 951

4 [Sefdinir 1074 | 4 [efazolin 858

5 [Sefazolin 889 5 [Sefdinir 817
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SINUZIT RECETELEME-2015
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SINUZIT

EN COK RECELENEN ANTIBAKTERIYELLER-2015

Sira Etkin Madde Kalem Sayisi
1 |Amoksisilin+Enzim inhibitérii Kombinasyonu | 718.199
2 Sefdinir 364.420
3 |Sefuroksim 284.145
4 Klaritromisin 206.432
5 |Sefiksim 119.563
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TC. Saglik Bakanhgi

Turkiye llac ve
Tibbi Cihaz Kurumu
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@, DSO ATC/DDD METODOLOIJISINDE
TUKETIM VERISI

« Diinya Saghk Orgutu (DSO) tarafindan desteklenen, yonetilen ve
gelistirilen bir metoddur.

 llac tuketim istatistiklerinin sunumuna ve karsilastirilmasina olanak
vermektedir.

* Anatomik Terapotik Kimyasal (ATC) siniflandirma sisteminde; ilaclar
etkili olduklari organ veya sistemleri ile kimyasal, farmakolojik ve
terapotik ozelliklerine gore farkli gruplara ayrilirlar.

 Tanimlanmis gunlik doz (DDD), ATC sisteminde yer alan bir ilacin ana
endikasyonu icin yetiskinlerde kullanildigi varsayilan ginlik ortalama
idame dozudur.

e 1000 kisi basina bir gunde dusen tanimlanmis ginlik doz
DDDs/1000kisi/glin (DID)
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J01 GRUBU ANTIBAKTERIYELLERE AIT TUKETIM TRENDiI
2007-2014
45
42,28 42,21 41,15
s 40
Ig* 35
§ 30
25
20
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

*2013 ve 2014 verileri ITS kutu satis rakamlarina gére hesaplanmistir.
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DOGU AVRUPA ULKELERINDE ANTIBIYOTIK KULLANIMI:
DUNYA SAGLIK ORGUTU AVRUPA BOLGE OFiSi KOORDINATORLUGUNDE
CAPRAZ-ULUSAL VERI TABANI CALISMASI-1

e DSO ve Belcika Antwerp Universitesi koordinatoérliginde;

— Tiurkiye’nin de icinde oldugu 13 AB iyesi olmayan Ulkenin
katildigl,

— 2011 yili antibiyotik (Sistemik Antibiyotikler) tuketim verileri
kullanilarak, 1000 kisi basina disen glnlik antibiyotik
tiketiminin DID biriminden hesaplandigi bir calismadir.

— Bu calisma “The Lancet” de 20 Mart 2014‘te yayimlanmistir.
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U DOGU AVRUPA ULKELERINDE ANTIBIYOTIK KULLANIMI:
DUNYA SAGLIK ORGUTU AVRUPA BOLGE OFiSi KOORDINATORLUGUNDE
CAPRAZ-ULUSAL VERi TABANI CALISMASI-2

* Penisilin kombinasyon grubunda en yiksek kullanim Tirkiye'de ve
Gurcistan’da (6zellikle Co-Amoksilav)

» Total Sefalosporinlerde (JO1D) en yiksek kullanim Tlrkiye'de

» 2.Kusak Sefalosporinlerin en yliksek kullanimi Turkiye’de (6zellikle
cefuroksim)

« Ozellikle Makrolidler grubunda en yiiksek kullanim Tiirkiye‘de
(0zellikle Klaritromisin)

* 3.Kusak Kinolonlardan levofloksasin ve moksifloksasinin kis
aylarinda diger kinolonlara gore daha yiuksek oranda tuketimi
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e GALIQMAYA KATILAN ULKELER SIRALAMASI

DDD/1000 inhabitants per day

Bl Other antibacterials (JO1X) [ Tetracyclines (JO1A)

] Antibacterial combinations (JO1R) 1 Quinolones (JO1M)

[J Aminoglycosides (JO1G) Bl Macrolides, lincosamides, and streptogramins (JO1F)
Bl Amphenicols (JO1B) [ Other B-lactam antibacterials, cephalosporins (JO1D)
[ Sulfonamides and trimethoprim (JO1E) B (-lactam antibacterials, penicillins (JO1C)



G)) ULKE SIRALAMASI- ANTIBIYOTIK TUKETIMI @

TC. Saghk Bakanllgl
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m Other antibacterials (J01X) m Antibacterial combinations (JO1R)
Aminoglycosides (J01G ) ®m Amphenicols (JO1B)
w Sulfonamides and trimethoprim (JO1E) m Tetracyclines (JO1A)
© Quinolones (JO1M) W Macrolides, lincosamides and streptogramins (JO1F)

® Other beta-lactam antibacterials, cephalosporins (JO1D) ™ Beta-lactam antibacterials, penicillins (J01C)

Antibiotic use in eastern Europe: a cross-national database study in coordination with the WHO Regional Office for Europe.
Lancet Infect Dis. 2014 May;14(5):381-7 /Supplementary
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U 2011- 2014 YILLARI
J01C GRUBU ANTIBAKTERIYELLERIN TUKETIMI
(BETA-LAKTAM ANTIBAKTERIYELLER, PENISILINLER)

 Ulkemizde kullanilan antibakteriyel ilaclar icinde 1.sirada

iLACIM

20,00

18,26 18,30 17,88

18,00

16,00

14,00

12,00

10,00

8,00

6,00

4,00

2,00

0,00
DID 2011 DID 2012 DID 2013 DID 2014

H JO1C-TOPLAM M JO1CR-Penisilin Kombinasyonlari
® JO1CA- Genis Spektrumlu Penisilinler B JO1CE-Beta Laktamaza Duyarli Penisilinler




X

() 2011- 2014 YILLARI
J01D GRUBU ANTIBAKTERIYELLERIN TUKETIMI
(DIGER BETA-LAKTAM ANTIBAKTERIYELLER)

« Ulkemizde kullanilan antibakteriyel ilaclar icinde 2.sirada

16,00

14,11

13,59

14,00
12,00

10,00

8,00

6,00

4,00
2,00

0,00
DID 2011 DID 2012 DID 2013 DID 2014

® JO1D TOPLAM W JO1DC-2.KUSAK SEFALOSPORINLER
® JO1DD-3.KUSAK SEFALOSPORINLER ® JO1DB-1.KUSAK SEFALOSPORINLER




U BOLGESEL (TURKIYE ISTATiSTIKi BOLGE BIRIMLERI
SINIFLANDIRMASI GORE) J01 GRUBU
ANTIBAKTERIYEL iLAC TUKETiMI- 2012

30,78 DID

L

.~

40,76 DID

Akdeniz Bolgesi DID 46,66 Dogu Marmara Bolgesi DID 39,55
Bati Anadolu Bolgesi DID 45,98 Ege Bolgesi DID 39,33
istanbul Bélgesi DID 44,46 Orta Anadolu Bolgesi DID 39,13
Bati Marmara Bolgesi DID 41,31 Bati Karadeniz Bolgesi DID 38,43
Gilneydogu Anadolu Bolgesi DID 40,76 Kuzeydogu Anadolu Bolgesi DID 33,15
Dogu Karadeniz Bolgesi DID 40,65 Ortadogu Anadolu Bélgesi DID 30,78
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U BOLGESEL (TURKIYE iSTATiSTiKi BOLGE BiRIMLERI
SINIFLANDIRMASI GORE) J01C GRUBU
ANTIBAKTERIYEL iLAC TUKETiMI- 2012

L)

&85 DID
q. 15,19 DID

15,55 DID
‘ 15,22 DID

14,07 DID

Bati Anadolu Bolgesi DID 20,66 Bati Marmara Bolgesi DID 15,94
Akdeniz Bolgesi DID 20,09 Dogu Karadeniz Bolgesi DID 15,55
istanbul Boélgesi DID 19,85 Kuzeydogu Anadolu Bolgesi DID 15,22
Giineydogu Anadolu Bolgesi DID 17,58 Bati Karadeniz Bolgesi DID 15,19
Orta Anadolu Bolgesi DID 16,75 Ege Bolgesi DID 15,18
Dogu Marmara Boélgesi DID 16,36 Ortadogu Anadolu Bélgesi DID 14,07




BOLGESEL (TURKIYE iSTATiSTiKi BOLGE BIRIMLERI
SINIFLANDIRMASI GORE) J01D GRUBU
ANTIBAKTERIYEL iLAc TUKETIMI- 2012

12,96 DID

Akdeniz Bolgesi DID 15,09 Bati Karadeniz Bolgesi DID 13,48
Bati Marmara Bolgesi DID 14,88 Dogu Marmara Bolgesi DID 13,36
Gilineydogu Anadolu Bolgesi DID 14,53 istanbul Bolgesi DID 13,17
Dogu Karadeniz Bélgesi DID 14,45 Orta Anadolu Bélgesi DID 12,96
Ege Bolgesi DID 14,02 Kuzeydogu Anadolu Bolgesi DID 10,54
Bati Anadolu Bolgesi DID 13,53 Ortadogu Anadolu Bélgesi DID 9,29
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2,45 DID

-
== 2,25 DID
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Bati Anadolu Bolgesi DID 4,66 Ege Bolgesi DID 3,75
istanbul Bélgesi DID 4,51 Bati Karadeniz Bolgesi DID 3,71
Akdeniz Bolgesi DID 4,26 Orta Anadolu Bolgesi DID 3,65
Dogu Karadeniz Bolgesi DID 3,93 Giineydogu Anadolu Bolgesi DID 3,21
Dogu Marmara Bélgesi DID 3,78 Ortadogu Anadolu Bélgesi DID 2,45
Bati Marmara Boélgesi DID 3,76 Kuzeydogu Anadolu Bélgesi DID 2,25
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3,02 DID bl :

2,47 DID
2,32 DID
2,41 DID

Istanbul Bélgesi DID 3,64 Bati Marmara Boélgesi DID 3,06
Bati Anadolu Bolgesi DID 3,51 Dogu Marmara Boélgesi DID 3,02
Akdeniz Bolgesi DID 3,47 Orta Anadolu Boélgesi DID 2,77
Dogu Karadeniz Bolgesi DID 3,43 Kuzeydogu Anadolu Bélgesi DID 2,47
Ege Bolgesi DID 3,19 Giineydogu Anadolu Bolgesi DID 2,41
Bati Karadeniz Bolgesi DID 3,11 Ortadogu Anadolu Bolgesi DID 2,32
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